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insan tarih boyunca kendisini kendisinden bagka inceleyebilecek bir mahlukun olmamakliginin

bahtsizligin1 yasamaktadir. bir vukuat yahut nesneye dair ne kadar cercevesi biiyiik ve hakikate yakin
gerceklikler peydahlansin isterseniz o 'sey'in disina ¢ikmaniz gerekir. kesiksiz bir hareketle tahavviil eden
hadisat da yazgis1 yokluga siiritklenmek olan esya da ona olan nazarinizi mutlaklagtirmadiginiz dl¢iide size
sirrini agar. insan gibi kompleks, cetvele ve pergele gelmeyen bir varligin viicuduna ickin genellemeler yine
insani kutsamadan(non-hiimanist) ancak onun muhterem ve kemale igtiyaki miicehhez bir varlik oldugunu
6n kabulle olacakur. insana dair hakikat ise insanlik tarihi boyunca bekaretini korudugu gibi ebede dogru

da koruyacakuir. "allah bilir, siz bilmezsiniz" belki de bu sir bizi ebede dair sevkli varliklar ediyordur.

insan1 anlamak kainati anlamakur. kainati tanimak allahi tanimaya bir yoldur. o yiizden bilmez, sahitlik
ederiz. yakin ise ancak bir liitf-u ilahidir. marifet ise muhabbetin girdisidir. marifet(tanimak) ve ona yarenlik
eden hagyet ne kadar denkleme girerse o kadar muhabbetin viicutlanmasi umulur. muhabbetten manaya
bir yol vardir. insan anladigini sever, sevdigini anlar. bu yiizdendir ki bu nazari itibara almayan her bakis

giidiik kalmigtir. insan ne fiziki alemden tamamiyla kopabilecek mistik bir varliktir ne hakikati uzaydaki
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hacminden ibaret bir organizmadir. ruhun neredeligini konugmaya yeltenirken ne kadar ¢etin bir ige kollar1

stvadigimiz bilinmelidir.

bu itibarla, insani ele alirken iki ilim bize 6nciiliik etmelidir. birincisi onun fiziki yapisini inceleyen ve
belki de pozitif ilimlerin gahi, maddeyle hikmetin bitismeye yaklagtig: tip ilmi digeri ise varligi biraz olsun
icinden ¢ikarak biitlinsel ve kapsayici bir bakigla ele almaya cesaretlenen felsefe ilmidir. tip modern déneme
kadar batina dair hagyetini korumay1 bagarmigtir. ne zaman ki modern bilim yapma dili tipa da bulagmigtir
iste o vakit insan muhteremligini, bilinmezligini kaybetmigtir. modern tip insanin fiziki yapisinin dahi
bir¢ok noktasina kars1 yetersiz kaldig: halde, bakiginin ve metodolojisinin yargilanamazlig: sebepli insani
kendi sinirliligy i¢ine hapsetmis, ve birka¢ hiimanist kokular tagiyan sdylemle bu isten siyrilabilecegini
sanmugtir.(tp fakiiltelerinde kiirsiisi olan tip tarihi ve etik anabilim dallar1 gibi). bu bakisin yersiz 6zgiiveni
oyle derinlegmistir ki ruhu beynin fonksiyonlarindan ve birkag¢ néral agin sinapslarindan ibaret gérenler
dahi atmosferimizi tiiketmekrtedir. birakin felsefeyi, tibbin son birkag yiizyila kadar olan insan1 biitiinciil
inceleyen metoduna kars: bile kor ve sagir kesilmektedirler. elimizde ise insanin madde ve manasini
bitigtiremeyen, en énemlisi insana dair sayg: ve ithtiramini kaybeden bakiglarin egemenligi kalmaktadir.
batinin karanlik ve hasta ruhundan neget eden psikanaliz ve sarki mistik akimlar bunun en giizel 6rnegidir.

modern insan ise bu gerginligin mazlumudur.

insan maddeye tam anlamiyla sigmayan, ruhunu ise kugatamayan bir varlik oldugu i¢in olsa gerek ki var
olusunu hangi behere koyarsa koysun, hangi mikroskopu ona yoneltirse yoneltsin ¢abasinin i¢ten ice akim
kalacagini bildigi halde bunu yapmaktan da vazgecememistir. ¢iinkii insan hudutlari olan bir canlidir. kendi
digindaki varlig1 anlama usuliinii kendine de uygulamaya yeltenir. ancak kendinden siyrilmak miimkiin
olmadigindan bunu tam anlamiyla basaramaz. ruhun nerede oldugunu sormak vehmin tirettigi bir sorudur.
insan fizik alemden olan bir sey1 anlamaya ¢alisirken bu yolu kullanir ¢iinkii. vehmi 6nce o seyin viicudunu
tiretir. sonra bu fiziki nesnenin dig fiziki alemle uyumuna ugragir. sézgelimi ilk defa gérdiigii bir teknolojik
cihaz olsun bu nesne. elimizdeki telefonlar: birkag yiizyil 6ncenin insanina anlattigimizda 6nce onun
vehmi telefonun dig gériiniisiinii ¢izecek, sonra mekana ve zamana sigdirmaya calisacak, sonra o nesnenin
hakikati ile mekan ve zamanin yapisini(fonksiyonunun olabilirligi a¢isindan) uyusturmaya ¢aligacakeir.
telefon nesnesinin varlig1 ve fonksiyonelligi en baglica nerede(mekan) ve ne zaman(zaman) sorularina
doygun cevaplar verebildigi takdirde o insanin zihninde muhal olmaktan ¢ikar. iste insan gayri-iradi ruha
da ayn1 metodolojiyi uygulamaya kalkmakta ve ilk "nerede" sorusunu sormaktadir. bu elbette ki yersiz bir
soru degildir. ¢linkii ruhun bu diinyada bize bu bedenle beraber yoldaslik ettigi kesin. ¢iinkii 6liimle beraber
ayrilik gerceklesiyor. ancak maddeye dair bilgi edinme mekanizmamizi ruha angaje etmek besmeleyi yanlis

cekmek olur.

insanlik tarihinde fikir adeta bir kagninin tekerlegine yapisik yiiriir. dev fikirler birka¢ yiizyilda bir gelen
dev dehalar vasitasiyla insanliga sunulur. bu yiizdendir ki antik déneme dair bir fikri aslinda bugiin

soylenmis gibi nazara alabiliriz. elbette ki birikim, bir imbikten siizer gibi bazi noktalarda hakikate
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yaklastirmigtir insanlig1. ancak ge¢mis yiizyillarda ruhun neredeligine dair yiiriitiilen hipotezleri tam
anlamiyla yanliglamig degiliz. ruhun antik dénemde kanda oldugu diisiiniiliiyordu. viicudu tamamen
kandan temizlenmis yagayan bir insan gérmedigimiz i¢in bunu tamamen yanliglayamayiz. ubbin diliyle
hipovolemiye(kan volumiiniin diigmesi) bagli hipotansiyonlarda senkop gelisebilir. derinlegirse hipotansif
sok ve 6liime kadar giden tablolar olugabilir. hipovolemiye bagli senkop belki ruhun ufak bir sok ile bizden
ayrilayazmasidir. tipki uyku gibi.

modern dénemde ise ruha daha noral yolaklar i¢inde yer bigiliyor. bunun ise sebebi insanin duygulanimlari
esnasinda beynin bazi bélgelerindeki hareketlilik artigr. bunu yiiksek teknolojili mr cihazlar: sayesinde
gozlemleyebiliyoruz. ancak bu da ruhun beyinde oldugunu kanitlamaz. birincisi ruh duygulardan ibaret
degildir. ikincisi beynin ilgili béliimleri ¢ikarildiginda o insan o hissini tamamiyla kaybetmesi gerekirdi,
kaybetmiyor. beyni tamamen alinmis, veya beyni nakledilmis bir insan hi¢ gérmedigimiz i¢in bu konuda
da kesin yargiya varmamiz miimkiin degil. modern bilim dilinin kibrine ¢ok zit diigse de ruhun kanda

olmasinin hakikate yakinligi ile beyinde olmasinin yakinligi arasinda bir fark yokeur.

ruhun neredeligi sorusunun tam yaniti i¢in 6liim aninda gergeklesen o biiyiik ayriligin hangi mekanizma
ile oldugunu da bilmek lazimdir. 6liim tam hangi anda gerceklesiyor, modern tip bunu bilmekten
dahi acizdir. ve bilgi edinme metodolojisine bakilacak olursa da bunu hi¢bir zaman ¢6zemeyecek gibi
durmaktadir. o yiizden diyoruz ki insan maddesi ve manasi birbirinden koparilamayan, son derece girift bir
komplekstir. bu komplekse yaklagirken éncelikle hagyeti bir kiyafet olarak giymeli, kibri topraga gommeli
ve hangi ilim ve metod elimizden tutacaksa ona yapigmali. ve en 6nemlisi insan1 inceleyenin insandan
bagka olmadigini bilip o biitiinciil ve kusatic1 bakisa karg1 hep nakis oldugumuz bilincinde ve tevazuunda

olmalidir.

AL

"sana ruhtan soruyorlar. de ki: "ruh, rabb'imin emrindendir. ve size ilimden ¢ok az verilmigtir.
(isra,85)
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